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“Olá, meu nome é Natyele, mais conhecida como Naty.
Tenho 28 anos e duas filhas: uma de 9 e outra de 5 anos.

As duas são a minha vida, são tudo pra mim. A Beleza
Escondida, para mim, é a minha representação como

mulher; eu sou uma beleza escondida. Agradeço muito à
Beleza Escondida, porque, se não fosse a organização, eu

não sei onde eu estaria, não sei onde minhas filhas
estariam e não sei o que aconteceria com o nosso futuro
se não fosse a organização. A Beleza Escondida me fez

enxergar aquilo que eu nunca vi dentro de mim.”

NATYELE KLER





�•Qual é o
trabalho da BE
e seu impacto
na sociedade?

�•
A Beleza Escondida é uma organização social
com mais de 20 anos de atuação na proteção de
mulheres em situação de violência e seus filhos
no Brasil. Atuamos de forma ampla e integrada
para promover segurança, acolhimento,
autonomia e oportunidades reais de
transformação de vida. 

Oferecemos casas protetivas, apoio social e
psicológico, inserção no mercado de trabalho,
além de palestras, cursos e capacitações para
empresas e instituições que querem promover
ambientes mais seguros e alinhados com
práticas de prevenção à violência. Também
atuamos com consultorias para prefeituras e
incidência em políticas públicas com o objetivo
de expandir o modelo de proteção em todo o
país. 

NOSSA
MISSÃO

Reduzir a violência contra a mulher,
promovendo proteção, conscientização e

transformação social em diferentes
contextos e esferas da sociedade através

de projetos de empoderamento da
mulher. 



SOLUÇÕES DA BE
PARA A REDUÇÃO
DO PROBLEMA NO

PARANÁ

PROBLEMAS DA
VIOLÊNCIA CONTRA

A MULHER NO
PARANÁ
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Nascimento da
Beleza Escondida

Nascimento da
Beleza Escondida

Início do Projeto
Rompendo o Casulo

Início do Projeto
Rompendo o Casulo

Parceria com o
Ministério Público do
Trabalho do Paraná

(MPT-PR)

Parceria com o
Ministério Público do
Trabalho do Paraná

(MPT-PR)

Campanha de
captação para o projeto

Espaço BE
Empreendedora

Campanha de
captação para o projeto

Espaço BE
Empreendedora

2019

2021

2023

2024
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 Lançamento do Livro
Culinarte e campanha

de captação para o
Espaço Culinarte

 Lançamento do Livro
Culinarte e campanha

de captação para o
Espaço Culinarte

Parceria com o
Programa Mulheres

Determinadas da
Unimed Curitiba e

SEBRAE-PR

Parceria com o
Programa Mulheres

Determinadas da
Unimed Curitiba e

SEBRAE-PR

Campanha do Agosto
Lilás com a divulgação

do Projeto de
amadrinhamento Elas

por Elas. Lançamento do
material técnico

Jornada da Superação.

Campanha do Agosto
Lilás com a divulgação

do Projeto de
amadrinhamento Elas

por Elas. Lançamento do
material técnico

Jornada da Superação.

Retorno dos cursos de
empreendedorismo na

área da beleza

Retorno dos cursos de
empreendedorismo na

área da beleza

Inauguração do
Espaço BE

Empreendedora
que aconteceu
durante os 21

Dias de ativismo*

Inauguração do
Espaço BE

Empreendedora
que aconteceu
durante os 21

Dias de ativismo*

2025

2025

2025

2025

2025





ossos
EIXOSN

A BE promove a autonomia financeira de
mulheres que viveram situações de violência,
conectando-as a oportunidades de trabalho por
meio de parcerias com empresas que oferecem
vagas exclusivas para participantes dos projetos.

EMPREGABILIDADE

Por meio de projetos, campanhas e do uso da
moda e da beleza, a organização fortalece a

autoestima e o protagonismo feminino, além
de compartilhar histórias reais para inspirar e

conscientizar outras mulheres.

EMPODERAMENTO FEMININO

A Beleza Escondida atua junto a empresas
oferecendo palestras, cursos e materiais
educativos, contribuindo para a conscientização
e o engajamento corporativo no combate à
violência contra a mulher.

EMPRESAS

Com mais de 20 anos de experiência na causa
da mulher, a BE utiliza as redes sociais para

informar, alertar e mobilizar a sociedade,
ampliando o alcance do debate e fortalecendo

redes de apoio.

CONSCIENTIZAÇÃO

RELATÓRIO DE ATIVIDADES



�}�}
A Beleza Escondida desenvolve projetos de empoderamento
feminino que têm como propósito central fortalecer
mulheres, especialmente aquelas que vivenciaram situações
de violência e vulnerabilidade social. Cada iniciativa nasce do
compromisso com a autonomia, a dignidade, a reconstrução
de sonhos e a liberdade de escolha, respeitando o tempo, a
história e a potência de cada mulher.
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QUER SER EMPRESA
PARCEIRA?
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https://wa.me/5541987152452
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Mulheres
contratadas

em 2025

Mulheres
contratadas

em 2025

Mulheres
acompanhadas

pelo Casulo

Mulheres
acompanhadas

pelo Casulo

Empresas
vinculadas
Empresas
vinculadas

Mulheres
preparadas para

o trabalho

Mulheres
preparadas para

o trabalho

Encontros
do Casulo
Encontros
do Casulo

Crianças
atendidas

indiretamente

Crianças
atendidas

indiretamente

Número de
atendimentos realizados
(individuais, coletivos,

visitas)

Número de
atendimentos realizados
(individuais, coletivos,

visitas)



Todo mês, a Beleza Escondida realiza os encontros do Rompendo o Casulo, focados em
autoestima, empregabilidade e empoderamento. As atividades incluem dinâmicas,
rodas de conversa, coffee break colaborativo e mimos dos parceiros da organização.

FEV MAR ABR

Sonhar e Realizar Especial Fazenda do
Rio Grande 1ª Edição

Culinarte e a Vida
das Mulheres

MAI JUN JUL

Tipos de trabalho: O
que é melhor pra mim? 

Vestida para Viver De Corpo e Alma: A
conexão do bem-estar

corporal e da saúde
emocional.

AGO SET NOV

Qual é o meu valor? Especial Fazenda do
Rio Grande 2ª Edição

A sabedoria que habita
em nós

DEZ

Especial de Natal

20
25
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����das mulheres participantes do
rompendo casulo
Em 2025, celebramos diversas conquistas das participantes do nosso

projeto, que incluíram bolsas de estudo para ingresso na vida
acadêmica, transições de carreira e novas oportunidades de emprego

oferecidas por empresas parceiras da Beleza Escondida.

Duas participantes da
Beleza Escondida

conseguiram bolsas de
estudos para estudar

administração na
Faculdade Unina; 

Uma participante da
Beleza Escondida fez

transição de carreira e
foi aprovada pelo

Madero para trabalhar
na empresa; 

Quatro participantes da
Beleza Escondida
participaram do

Programa Mulheres
Determinadas da Unimed

Curitiba e foram
aprovadas no processo
seletivo da cooperativa;

Diversas mulheres
empregadas pelas

empresas parceiras da
Beleza Escondida.
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O Projeto Casa Nova é uma iniciativa da Beleza
Escondida criada para apoiar mulheres que
passaram por situações de violência e que estão
em processo de saída das casas protetivas. Esse
momento de transição representa um grande
desafio, e o projeto existe para garantir que
essas mulheres possam recomeçar com
dignidade, segurança e autonomia.
A atuação do Casa Nova consiste em auxiliar na
construção de um novo lar por meio da
arrecadação de doações de móveis,
eletrodomésticos e utensílios básicos para a
casa, como itens de cama, mesa e banho. Cada
doação recebida é destinada diretamente às
mulheres apoiadas pela BE, contribuindo para
que elas tenham condições mínimas e
acolhedoras para iniciar essa nova etapa de vida.
Mais do que estruturar uma casa, o projeto ajuda
a reconstruir histórias. Um lar representa
pertencimento, estabilidade e proteção —
elementos essenciais para que essas mulheres
sigam em frente, fortalecidas e livres do ciclo da
violência. O Projeto Casa Nova transforma
solidariedade em ação concreta, possibilitando
novos começos e reafirmando o direito de toda
mulher a viver com dignidade e esperança.

QUER AJUDAR?

FALE COM A
GENTE!

https://wa.me/5541987152452


O Projeto Elas por Elas nasceu com o propósito de engajar mulheres que desejam apoiar
ativamente a causa da Beleza Escondida, criando uma rede de solidariedade, sororidade
e transformação social. A iniciativa conecta mulheres que querem ajudar com aquelas que
estão sendo atendidas pela BE, fortalecendo vínculos e ampliando o impacto do trabalho

desenvolvido pela organização.
O projeto funciona por meio do amadrinhamento, realizado através da doação de um

valor mensal recorrente, que contribui diretamente para o acolhimento, o fortalecimento
e a reconstrução da vida de mulheres em situação de vulnerabilidade. Cada contribuição

se transforma em apoio concreto, possibilitando acesso a projetos, cuidados e
oportunidades.

As mulheres madrinhas têm a oportunidade de acompanhar de forma transparente a
destinação dos recursos, conhecendo de perto o impacto da sua contribuição. Além disso,

caso desejem, podem participar de visitas às casas apoiadas e aos encontros promovidos
pela BE, vivenciando de maneira mais próxima as histórias, os avanços e as transformações

geradas pelo projeto.
O Elas por Elas representa mulheres apoiando mulheres, unidas pelo compromisso de
promover dignidade, autonomia e esperança. É uma rede que transforma empatia em

ação e reforça que juntas somos mais fortes no enfrentamento à violência contra a mulher.

https://www.belezaescondida.com/elas-por-elas
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A Beleza Escondida desenvolve produtos sociais que transformam histórias em
impacto social. A renda obtida com a venda desses produtos é integralmente

destinada ao fortalecimento dos projetos da organização e ao apoio a mulheres
em situação de violência e vulnerabilidade.

CULINARTE
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(2025)

COMPRE O CULINARTE!

ROSAS E ESPINHOS
(2021)

 COMPRE O ROSAS E ESPINHOS!
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https://uiclap.bio/BelezaEscondida
https://www.belezaescondida.com/culinarte


FAÇA O DOWNLOAD DO
MATERIAL

GRATUITAMENTE

FAÇA O DOWNLOAD DO
MATERIAL

GRATUITAMENTE
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A Beleza Escondida desenvolve produções técnicas voltadas à conscientização,
ao empoderamento e ao apoio emocional de mulheres no enfrentamento à
violência.

Produção audiovisual que
apresenta histórias reais de
mulheres que superaram a
violência e ressignificaram

suas vidas. A série tem
como objetivo inspirar e

empoderar outras
mulheres, mostrando que é
possível romper o ciclo da
violência e recomeçar com

autonomia e dignidade.
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Material de autoconhecimento
criado para mulheres que

vivem ou viveram a violência
doméstica, bem como para
quem deseja apoiar outras
mulheres nesse processo. 

O folder reconhece que
superar a violência é uma

jornada emocional e prática,
oferecendo orientação,

acolhimento e apoio contínuo
antes, durante e após o
rompimento do ciclo da

violência.

ASSISTA AQUI O
EPISÓDIO DA MARIALIS

Folder Jornada
da Superação

Em 2025, a Beleza Escondida
contribuiu com um capítulo

para o guia “Minha Vida Fora
do Acolhimento – A transição

dos jovens que saem dos
Serviços de Cuidados

Alternativos”, produzido pelo
Movimento Nacional Pró

Convivência Familiar e
Comunitária, abordando

estratégias de transição para a
vida autônoma, a experiência
do acolhimento conjunto em

Curitiba e o Projeto Rompendo
o Casulo como iniciativa de

fortalecimento da autonomia e
da reinserção social de mães

acolhidas junto de seus filhos.

Guia “Minha
Vida Fora do

Acolhimento”
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https://youtu.be/qEWCjQitkA0?si=XClly9NcvF3C45h3
https://www.belezaescondida.com/jornada-da-supera��o
https://www.convivencia.org.br/_files/ugd/4c1962_4e3258a0bc914ef390838b0277fb7e8e.pdf
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A BE Empresas é a frente da Beleza Escondida que atua
junto ao setor corporativo no enfrentamento à violência

contra a mulher. A iniciativa oferece palestras,
treinamentos e consultorias especializadas, auxiliando
empresas a promoverem ambientes de trabalho mais

seguros, conscientes e acolhedores.

Com base na experiência da BE e nas exigências legais
vigentes, a BE Empresas apoia organizações na

prevenção, identificação e encaminhamento de casos
de violência, além de incentivar práticas de

responsabilidade social e cultura de respeito. O objetivo
é engajar empresas como agentes ativos na redução da
violência contra a mulher e na promoção da equidade.

202523
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Confira todas as palestras realizadas pela Beleza Escondida para
empresas e instituições parceiras.

MARÇO

No dia 06 de março, a BE esteve
na Faculdade Unina, onde a
diretora executiva Alessandra
Vidmontas ministrou uma
palestra sobre autoestima,
considerada relevante por
mulheres e homens presentes.

MAIO

No dia 08 de maio, a Beleza
Escondida participou da 1ª
Capacitação Intermunicipal da
COMESP, na UNINA,
apresentando seus projetos de
empregabilidade para fortalecer a
rede de proteção e romper ciclos
de violência contra a mulher.

Entre os dias 20 e 22 de maio, a BE
participou da Primeira Jornada da
Convivência, evento nacional que
celebrou os 25 anos da Associação
Beneficente Encontro com Deus,
apresentando seu projeto,
palestrando e promovendo
oficinas sobre empregabilidade e
pós-acolhimento.

RELATÓRIO DE ATIVIDADES �Ð�Î �Ð�Ó�Ð�Ò



JULHO

No dia 09/07, a Beleza Escondida
participou de evento do TRE-PR
sobre violência doméstica, com
palestra da diretora Alessandra
Vidmontas e apresentação do
trabalho e produtos da
organização.

AGOSTO

No dia 27 de agosto, a Beleza
Escondida realizou duas palestras
sobre conscientização da violência
contra a mulher no GRUPO BRT -
Brementur, em Curitiba, para
cerca de 100 colaboradores.

OUTUBRO

No dia 31 de outubro, a Beleza
Escondida realizou palestra do
Outubro Rosa na Faculdade Unina
sobre autocuidado e prevenção
do câncer de mama, com sorteio
de lembranças dos nossos
parceiros e estande de livros.

NOVEMBRO

No dia 11, a Beleza Escondida
participou da palestra “Empresas
que cuidam: do silêncio à ação”,
promovida pela Câmara Brasil-
Alemanha do Paraná, com a
presença de sua diretora
executiva Alessandra Vidmontas e
mais duas palestrantes (Carla
Grolla da Schwan Cosmetics e
Leatrice Macedo da Positivo
Tecnologias).

�}�� �W�$�„�Œ�€�� �„

RELATÓRIO DE ATIVIDADES �Ð�Î �Ð�Ó�Ð�Ó
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ABRIL

Em abril, a BE firmou parceria
com o grupo Elaas
Transformam, que arrecadou
doações das Lojas Daju para
mulheres que saem de casas
protetivas e seus filhos.

Confira todas as doações recebidas em recursos físicos.

JUNHO

O hub Elaas Transformam
captou recursos em seus
eventos e doou 68 conjuntos
de lingeries às mulheres
atendidas pela Beleza
Escondida, com apoio da
Passionale Boutique.

JULHO

A Beleza Escondida recebeu
doações da empresa Mili,
destinadas a mulheres em
saída das casas de
acolhimento, com a entrega
dos primeiros kits no final de
julho.

No dia 12, o brechó Peça Rara
do Mercês realizou um bazar
beneficente em prol da
Associação Beneficente
Encontro Com Deus e da
Beleza Escondida.
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AGOSTO

A parceria entre a BE e a Schwan
Cosmetics do Brasil viabilizou a
doação de kits de cozinha para o
Projeto Casa Nova, beneficiando
mulheres em saída das casas
protetivas no Agosto Lilás.

SETEMBRO

A comunidade BE mobiliza mulheres
para combater a violência por meio
de pequenas ações, como a doação
de lingerie e alimentos realizada em
setembro por Priscielle Andrade,
fortalecendo a autoestima de
mulheres atendidas.

OUTUBRO

As voluntárias Claudia e uma mulher
que preferiu não se identificar
ajudaram na compra de um sling
para uma mãe atendida nas casas
protetivas apoiadas pela BE.

No dia 31, a BE participou do evento
Elaas Transformam, em parceria com
a marca de roupas Pinga, que
destinou parte das vendas das
roupas no dia do evento à Beleza
Escondida.
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NOVEMBRO

A voluntária Patrícia Bicicgo
realizou serviços de manicure
para mulheres acolhidas em
casas protetivas apoiadas pela
BE, fortalecendo a autoestima e
levando alegria.

A voluntária Hellen Oliveira
realizou doações de
maquiagens que foram
destinadas às participantes
dos cursos de beleza do
Espaço BE. 

� �d�� �� �{ �$�„
�B�á�×�á�Ö���Ý�¾�F

A Schwan Cosmetics doou
diversas maquiagens que
foram destinadas para o
Espaço BE Empreendedora.
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DEZEMBRO

Em comemoração ao seu 1º ano, o hub Elaas Transformam realizou uma rifa
beneficente, lançada em 03 de dezembro, destinando os recursos arrecadados à
Beleza Escondida.

A voluntária Cida Brandalize realizou um PIX que ajudou no transporte da
bicicleta da Tia Anastácia, para a inauguração do Espaço BE. 

A voluntária Ariane, do Yuper Pilates, promoveu uma mobilização solidária de
fim de ano com suas alunas, arrecadando alimentos para a Ceia de Natal da
Beleza Escondida.

No dia 13, a Associação Beneficente Encontro com Deus, em parceria com a BE,
realizou o Bazar Por Elas na ECD, com a comercialização de produtos
apreendidos pela Receita Federal do Paraná.

Uma voluntária anônima doou para a BE alimentos e diversos outros itens. 

A fotógrafa Mari Kubo doou brinquedos de madeira para a brinquedoteca do
Centro Comunitário Cajuru, beneficiando crianças atendidas pela Associação
Beneficente ECD.

A Creamy Cosméticos realizou a doação de diversos cosméticos que foram
destinados para o Espaço BE Empreendedora. 
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A Beleza Escondida realiza, todo ano, campanhas de
empoderamento com o objetivo de captar recursos e ampliar a

divulgação de seus projetos. As ações acontecem em datas
estratégicas para a organização, como o Dia da Mulher, o

Agosto Lilás e os 21 Dias de Ativismo pelo Fim da Violência
contra a Mulher. Em todas as campanhas, as mulheres

atendidas pela BE participam ativamente, fortalecendo a
autoestima e ressignificando a beleza e a história de cada uma.
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DIA DAS
MULHERES

�! �È�n�X�z�� �«�Á�0
No mês de março, a Beleza Escondida lançou a campanha

Culinarte, com o objetivo de arrecadar recursos para a
construção de um espaço de empreendedorismo gastronômico
voltado a mulheres que passaram por situação de violência. A
iniciativa incluiu o lançamento do Livro de Receitas Culinarte,
escrito pelas próprias mulheres atendidas pela BE, celebrando
a multiculturalidade, a diversidade e a geração de autonomia

por meio da gastronomia.

�� �³�³�X�³�Á�� ���…���à�Z�( �0�…���( �0
�! �� �x �¨ �� �z�R�� �M

�! �…�x �¨ �«�0���…
�! �È�n�X�z�� �«�Á�0���� �ª �È�X�M
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https://www.instagram.com/reel/DG8SFaOMLe2/
https://www.belezaescondida.com/culinarte


AGOSTO
LILÁS

�0�n�� �³���¨ �…�«���0�n�� �³
No mês do “Agosto Lilás”, dedicado à conscientização pelo fim
da violência contra a mulher, a Beleza Escondida lançou uma

campanha de apadrinhamento voltada a mulheres que
passaram por situação de violência e vulnerabilidade. A

iniciativa é aberta a todas que desejam se engajar na causa e
acompanhar de perto a evolução de mulheres que vivenciaram

a violência doméstica.

�� �x �� �( �«�X�z�R�0���x �È�n�R�0�«�0�³���ª �È�0���¨ �� �³�³�� �«�� �x ���¨ �…�«
�³�X�Á�È�� �$�� �…���( �0���à�X�…�n�5�z�! �X�� �M

PARCERIA COM A CINI BEBIDAS NO AGOSTO LILÁS:

Durante o Agosto Lilás, a Cini Bebidas destinou parte das vendas do Cini Açaí Power à
Beleza Escondida, com apoio da Rede TV Paraná na cobertura midiática e ações de
divulgação nas redes sociais.

JORNADA DA SUPERAÇÃO

Paralelamente, a BE lançou um produto técnico exclusivo: um guia desenvolvido
para apoiar mulheres que estejam passando por situações de violência ou que
conheçam alguém nessa realidade, oferecendo informação, acolhimento e
caminhos de autoconhecimento

� �� �X�æ�0���J�«�� �Á�È�X�Á�� �x �0�z�Á�0
�� �ª �È�X�M
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https://www.belezaescondida.com/elas-por-elas
https://www.belezaescondida.com/jornada-da-supera��o
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CURSOS
ESPAÇO BE

EMPREENDEDORA
No segundo semestre de 2025, a Beleza Escondida retomou os cursos de
empreendedorismo na área da beleza, com o apoio da voluntária Hellen

Oliveira na organização das atividades do Espaço de Beleza.

Curso de Automaquiagem
com Hellen Oliveira

�� ��� �0���5�8�� �� �� �n�º�V���V�� ���¬�V�8�@�� ���³ �º
�•�V�N�� �� �•�7�V�ã�•�Õ�º�� ���¬�� �� ���•���n�� �ü�V�� �N�•�8�ã�•
�R�º�ü�ü�º�� ���…�ü�ã�n�º�ã�8�•�K���Ô�� �8�N�•�ü�º�¬�º�� �³ �� ���•
�•�V�N�� �º�@�N�ã�� �•���³ �•�@���� �V�ü�Ý�º�8�º�@���•�N�º�� �³ �ã�³ �•�@
�5�º�ü�•�@���¬�•�@�•�@���5�8�� �N�º�N�ã�n�•�@�P

Curso de Maquiagem
com a Jenyffer Christine

�z�� ���³ �ã�•���Ï�Î ���³ �º���� �� �n�º�� �«�8�� �K���•��� �0���ã�� �ã�¬�ã�� �V
�V�� ���¬�V�8�@�� ���³ �º���� �•�7�V�ã�•�Õ�º�� ���¬�� �� ���Ô�� �¬��
�� �•���¬�•�5�•�¬�ã�N�•�¯�¨�� ���5�8�� �Ô�ã�@�@�ã�� �� �•�ü���³ �º
�� �V�ü�Ý�º�8�º�@���•�N�º�� �³ �ã�³ �•�@�P

Curso de Automaquiagem
para Mulheres Atendidas

�z�� ���³ �ã�•���Ï�Ñ���³ �º���� �� �n�º�� �«�8�� �K���•��� �0
�5�8�� �� �� �n�º�V���V�� ���o�� �8�ø�@�Ý�� �5���³ �º
�•�V�N�� �� �•�7�V�ã�•�Õ�º�� ���¬�� �� ���Ô�� �¬�� ���º��
�•�V�N�� �º�@�N�ã�� �•���º���•�V�N�� �¬�V�ã�³ �•�³ �� �K���¬�� �� ���•�5�� �ã��
�³ �º���5�•�8�¬�º�ã�8�� �@���º���n�� �ü�V�� �N�•�8�ã�� �@���¬�� �� �� ����
�� �•�7�V�ã�•�³ �� �8���x �•�ã�¬�� �� ���³�º�N�º�P

EB Day do Instituto Grupo
Boticário

�z�� ���³ �ã�•���Ô���³ �º���³ �º�•�º�� �«�8�� �K���•��� �0
�5�8�� �� �� �n�º�V���� ���¬�V�8�@�� ���³ �º���x �•�7�V�ã�•�Õ�º��
�¨ �8�� �Ô�ã�@�@�ã�� �� �•�ü���³ �� ���X�� �@�N�ã�N�V�N�� ���J�8�V�5��
� �� �N�ã�¬�•�8�ã�� �K���Ô�� �8�N�•�ü�º�¬�º�� �³ �� ���•���•�V�N�� �� �� �� �ã�•���º
�•���¬�•�5�•�¬�ã�N�•�¯�¨�� ���³ �•�@���5�•�8�N�ã�¬�ã�5�•�� �N�º�@�P���…
�º�n�º�� �N�� ���¬�� �� �N�� �V���¬�� �� ���•���5�8�º�@�º�� �¯�•���³ �•
�5�8�� �Ô�º�@�@�� �8�•���J�ã�@�º�ü�ã���³ �º���I �8�º�ã�N�•�@���º���¬�� �� ���•
�n�� �ü�V�� �N�•�8�ã�•���R�º�ü�ü�º�� ���³ �º���…�ü�ã�n�º�ã�8�•�P
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PROGRAMA MULHERES
DETERMINADAS DA UNIMED CURITIBA

�0�� ���Ð�Î �Ð�Ó�K���•��� �º�ü�º�•�•���0�@�¬�� �� �³ �ã�³ �•���Ô�� �ã���5�•�8�¬�º�ã�8�•
�� �•���º�t�º�¬�V�¯�¨�� ���³ �� ���¨ �8�� �Õ�8�•�� �•���x �V�ü�Ý�º�8�º�@
�( �º�N�º�8�� �ã�� �•�³ �•�@�J���…�5�� �8�N�V�� �ã�³ �•�³ �º�@���I �V�N�V�8�•�@�K
�V�� �•���ã�� �ã�¬�ã�•�N�ã�n�•���³ �•���È�� �ã�� �º�³ ���! �V�8�ã�N�ã�«�•�K���5�� �8
�� �º�ã�� ���³ �º���@�º�V���ã�� �@�N�ã�N�V�N�� �K���7�V�º���N�º�n�º���¬�� �� �� ���Ô�� �¬��
�•���¬�•�5�•�¬�ã�N�•�¯�¨�� ���5�8�� �Ô�ã�@�@�ã�� �� �•�ü���º����
�Ô�� �8�N�•�ü�º�¬�ã�� �º�� �N�� ���5�º�@�@�� �•�ü���³ �º���� �V�ü�Ý�º�8�º�@���º��
�@�ã�N�V�•�¯�¨�� ���³ �º���n�V�ü�� �º�8�•�«�ã�ü�ã�³ �•�³ �º���@�� �¬�ã�•�ü
�•�N�º�� �³ �ã�³ �•�@���5�º�ü�•���� �8�Õ�•�� �ã�•�•�¯�¨�� �P���…���5�8�� �Õ�8�•�� �•
�ã�� �5�•�¬�N�� �V���³ �ã�8�º�N�•�� �º�� �N�º���Ï�Õ���� �V�ü�Ý�º�8�º�@
�«�8�•�@�ã�ü�º�ã�8�•�@���º���º�@�N�8�•�� �Õ�º�ã�8�•�@�K���� �Ô�º�8�º�¬�º�� �³ �� �K���•��
�ü�� �� �Õ�� ���³ �º���5�� �V�¬�� ���� �•�ã�@���³ �º���V�� ���� �¿�@�K���V�� �•
�Ô�� �8�� �•�¯�¨�� ���º�@�N�8�V�N�V�8�•�³ �•���º�� ���N�º�� �•�@
�º�@�@�º�� �¬�ã�•�ã�@���¬�� �� �� ���¬�� �� �5�º�8�•�N�ã�n�ã�@�� �� �K
�º�� �5�8�º�º�� �³ �º�³ �� �8�ã�@�� �� �K���¬�� �� �V�� �ã�¬�•�¯�¨�� �K���Õ�º�@�N�¨��
�³ �º���¬�� �� �Ô�ü�ã�N�� �@���º���5�8�º�5�•�8�•�¯�¨�� ���5�•�8�•���•
�º�� �5�8�º�Õ�•�«�ã�ü�ã�³ �•�³ �º�K���¬�� �� ���¬�� �� �N�º�W�³��
�5�º�³ �•�Õ�� �Õ�ã�¬�� ���³ �º�@�º�� �n�� �ü�n�ã�³ �� ���5�º�ü�� ���³�º�«�8�•�º�V�¨ �«�P

EVENTO DE ENCERRAMENTO E
FORMATURA DAS MULHERES

�…���º�� �¬�º�8�8�•�� �º�� �N�� ���³ �� ���5�8�� �Õ�8�•�� �•�K���7�V�º
�•�¬�� �� �N�º�¬�º�V���� �� ���³ �ã�•���Ï�Ó���³ �º���ô�V�ü�Ý�� �K���8�º�5�8�º�@�º�� �N�� �V
�� ���Ô�ã�� ���³ �º���V�� ���¬�ã�¬�ü�� ���Ô�� �8�� �•�N�ã�n�� ���º���� ���ã�� �å�¬�ã�� ���³ �º
�� �� �n�•�@���� �5�� �8�N�V�� �ã�³ �•�³ �º�@�K���¬�� �� ���¬�º�8�N�ã�Ô�ã�¬�•�¯�¨�� ���º
�•�¬�º�@�@�� ���•���5�8�� �¬�º�@�@�� �@���@�º�ü�º�N�ã�n�� �@�K���8�º�Ô�� �8�¯�•�� �³ ��
�5�•�8�•���•��� �º�ü�º�•�•���0�@�¬�� �� �³ �ã�³ �•���•���ã�� �5�� �8�N�˜�� �¬�ã�•
�³ �•�@���5�•�8�¬�º�8�ã�•�@���º���³ �� ���N�8�•�«�•�ü�Ý�� ���º�� ���8�º�³ �º���� �•
�5�8�� �� �� �¯�¨�� ���³ �•���•�V�N�� �� �� �� �ã�•�K���³ �ã�Õ�� �ã�³ �•�³ �º���º
�N�8�•�� �@�Ô�� �8�� �•�¯�¨�� ���@�� �¬�ã�•�ü���³ �º���� �V�ü�Ý�º�8�º�@���º��
�@�ã�N�V�•�¯�¨�� ���³ �º���n�V�ü�� �º�8�•�«�ã�ü�ã�³ �•�³ �º�P

ASSISTA AQUI!
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https://www.instagram.com/reel/DMQj_SGs-ot/


“Essa iniciativa foi resultado de uma construção
conjunta e extremamente bem-sucedida entre
Beleza Escondida, Sebrae e Unimed Curitiba.
Um verdadeiro exemplo de parceria, com todos
trabalhando movidos por um mesmo propósito:
capacitar mulheres para o mercado de
trabalho. E os resultados superaram as
expectativas. Quatro mulheres participantes do
programa já estão construindo suas carreiras
na Unimed Curitiba, o que reforça o impacto
positivo e transformador dessa ação.

Foi emocionante conhecer as histórias de cada
participante e testemunhar a união, o apoio e a
força coletiva do grupo ao longo do programa.
O resultado foi muito além do que
imaginávamos, e já estamos animadas e
confiantes para a próxima turma.”

�( �0�¨ �…�X�x �0�z�Á�…���( �� ���n�0�Á�Z�! �X�� ���( �X� ��� �� � �ç
�b�«�º�@�5�� �� �@�•�n�º�ü���5�º�ü�•���0�³ �V�¬�•�¯�¨�� ���! �� �8�5�� �8�•�N�ã�n�•�c���n
�È�z�X�x �0�( ���! �È�«�X�Á�X� ��
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�0�� ���Ð�Î �Ð�Ó�K���•���¬�� �� �V�� �ã�¬�•�¯�¨�� ���³ �•
� �º�ü�º�•�•���0�@�¬�� �� �³ �ã�³ �•���N�º�n�º���V�� ���5�•�5�º�ü
�º�@�N�8�•�N�»�Õ�ã�¬�� ���� �� ���Ô�� �8�N�•�ü�º�¬�ã�� �º�� �N�� ���³ �•
�¬�•�V�@�•���º���� �•���•�� �5�ü�ã�•�¯�¨�� ���³ �� ���ã�� �5�•�¬�N��
�@�� �¬�ã�•�ü���³ �•���� �8�Õ�•�� �ã�•�•�¯�¨�� �P���…
�¬�8�º�@�¬�ã�� �º�� �N�� ���¬�� �� �N�å�� �V�� ���º���� �8�Õ�˜�� �ã�¬��
�� �•�@���8�º�³ �º�@���@�� �¬�ã�•�ã�@���5�� �@�@�ã�«�ã�ü�ã�N�� �V
�•�ü�¬�•�� �¯�•�8���º���º�� �Õ�•�ô�•�8���V�� ���� �W�� �º�8��
�¬�•�³ �•���n�º�•���� �•�ã�� �8���³ �º���5�º�@�@�� �•�@�K
�ü�º�n�•�� �³ �� ���ã�� �Ô�� �8�� �•�¯�¨�� �K
�¬�� �� �@�¬�ã�º�� �N�ã�•�•�¯�¨�� ���º���•�¬�� �ü�Ý�ã�� �º�� �N�� ���•
�³ �ã�Ô�º�8�º�� �N�º�@���5�W�«�ü�ã�¬�� �@�P���¨ �� �8���� �º�ã�� ���³ �º
�¬�� �� �N�º�W�³ �� �@���•�ü�ã�� �Ý�•�³ �� �@���¡���� �ã�@�@�¨��
�ã�� �@�N�ã�N�V�¬�ã�� �� �•�ü�K���5�8�º�@�º�� �¯�•���º��
�º�n�º�� �N�� �@�K���¬�•�� �5�•�� �Ý�•�@���º���•�¯�0�º�@
�³ �ã�Õ�ã�N�•�ã�@�K���•��� �0���•�� �5�ü�ã�� �V���@�V�•
�n�ã�@�ã�«�ã�ü�ã�³ �•�³ �º�K���Ô�� �8�N�•�ü�º�¬�º�V���@�V�•���8�º�³ �º
�³ �º���•�5�� �ã�� ���º���8�º�•�Ô�ã�8�� �� �V���•
�¬�� �� �V�� �ã�¬�•�¯�¨�� ���¬�� �� �� ���V�� �•
�Ô�º�8�8�•�� �º�� �N�•���º�@�@�º�� �¬�ã�•�ü���³ �º
�N�8�•�� �@�Ô�� �8�� �•�¯�¨�� ���@�� �¬�ã�•�ü�P

PARCERIA COM A INFLUENCIADORA 
CHEF CAMILA BOTELHO

A chef e influenciadora digital Camila
Botelho colaborou na divulgação das
campanhas Culinarte, em março, e da
inauguração do Espaço BE, em
novembro, ambas da Beleza
Escondida, produzindo conteúdos
exclusivos e reforçando a importância
de apoiar os projetos da organização.
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FEVEREIRO

No dia 1º, Alessandra
Vidmontas participou do
Clube do Livro da Igreja
Presbiteriana de Curitiba
para falar sobre o livro Rosas
e Espinhos e abordar o tema
dos relacionamentos
abusivos.

MARÇO

No dia 28, a Beleza Escondida
esteve em Fazenda do Rio
Grande para entrevista em
rádio, reunião com a
Secretaria da Mulher e
encontro do Rompendo o
Casulo.

A Jornada Experience reuniu
mulheres líderes em um
evento de troca de
experiências, no qual a
Beleza Escondida participou
divulgando o livro Rosas e
Espinhos e fortalecendo o
networking.

A BE encerrou o mês das
mulheres participando de
um encontro do Clube da
Alice, divulgando seu
projeto e o livro Rosas e
Espinhos em evento de
empreendedorismo
feminino com o SEBRAE.
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MAIO
No dia 8 de maio, a BE
participou da 1ª Capacitação
Intermunicipal da COMESP,
apresentando seus projetos de
empregabilidade para fortalecer
a rede de proteção às mulheres.

Entre os dias 20 e 22 de maio, a
BE participou da Primeira
Jornada da Convivência,
apresentando seu projeto e
realizando uma palestra e
oficinas sobre empregabilidade
e pós-acolhimento.

JULHO
No dia 22 de julho, a 3ª
Caminhada do Meio-Dia reuniu
a sociedade na Rua XV de
Novembro, em Curitiba, em
mobilização estadual pelo fim
do feminicídio.

OUTUBRO

A BE participou do evento Elaas
Transformam em parceria com
a marca Pinga, que destinou
parte das vendas à organização
em uma ação de
fortalecimento feminino.

No dia 11 de outubro, a BE
participou do Top Girls
Experience com um
estande para divulgação
da causa e venda dos
livros do projeto.

RELATÓRIO DE ATIVIDADES �Ð�Î �Ð�Ó�Ò�Ï
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Em fevereiro, a Beleza Escondida
foi destaque na revista TopView
com uma reportagem exclusiva
sobre seu trabalho e a divulgação
da campanha 2024 do Projeto
Rompendo o Casulo.

Na segunda quinzena de
fevereiro, a BE participou do
podcast Fala, Mulher!, no
episódio “Vozes que Curam:
Mulheres contra a Violência”,
com a presença de Alessandra
Vidmontas em um bate-papo ao
vivo sobre a violência contra a
mulher.

�x �� �«�$�…

No dia 28, a BE participou de
uma entrevista na rádio
Fazenda FM 879, com a
Diretora Executiva
Alessandra Vidmontas,
conduzida pela conselheira
da Secretaria da Mulher na
Fazenda do Rio Grande,
Vaneza Antunes.

�x �� �X�…

Em maio, a Beleza Escondida
participou do projeto Minuto
do Bem, da RICTV em
parceria com o Instituto RIC
ampliando a visibilidade e o
impacto do trabalho da
organização.
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A Beleza Escondida participou de
uma entrevista ao vivo no
programa Participação Popular,
da TV Câmara, no dia 4 de julho,
abordando o tema “A sociedade e
o feminicídio”.

JULHO

A diretora executiva Alessandra
Vidmontas concedeu entrevista
à TV Assembleia, apresentando
a trajetória, a expansão e o
compromisso da Beleza
Escondida com mulheres em
situação de violência.

Alessandra Vidmontas participou do
podcast In The House, falando sobre
sua trajetória, a gestão da Beleza
Escondida, seus livros e a campanha
do Agosto Lilás.

AGOSTO

O Elaas Transformam realizou um
conteúdo exclusivo para as redes sociais
com a Alessandra Vidmontas sobre sua
trajetória na causa como gestora social. 

A Unigloves produziu um conteúdo
exclusivo sobre o projeto Culinarte, com
participação da Beleza Escondida na
gravação de receita e divulgação do
projeto nas redes sociais.
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A matéria da rádio CBN Curitiba
sobre o programa Mulheres
Empreendedoras, parceria com a
Beleza Escondida, venceu o
Prêmio Especial Unimed no 17º
Prêmio Ocepar de Jornalismo.

SETEMBRO

O Programa Mulheres Determinadas
foi destaque na RICTV ao apresentar
histórias de mulheres capacitadas que
conquistaram emprego por meio da
parceria entre Unimed Curitiba,
Beleza Escondida e SEBRAE, e a
reportagem conquistou o 3º lugar em
Telejornalismo no 17º Prêmio Ocepar
de Jornalismo.

OUTUBRO
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Em 2025, a Beleza Escondida seguiu em crescimento nas redes sociais, impactando
milhares de pessoas por meio de campanhas e conteúdos exclusivos. Com o apoio

de parcerias com influenciadores, empresas e instituições, ampliamos nosso
alcance e fortalecemos o engajamento do público com a causa. Reconhecemos as

redes sociais como um importante meio de comunicação e mobilização,
fundamental para conectar pessoas e promover transformação social.

*comparativo com o ano de 2024
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Em agosto de 2025, a Comunidade
BE foi criada com o propósito de
engajar mulheres na luta pelo fim
da violência contra a mulher,
promovendo práticas de
sororidade, apoio mútuo e
participação ativa. A iniciativa
consolidou-se como um espaço de
diálogo, aprendizado,
conscientização e ação,
fortalecendo a conexão entre
mulheres comprometidas com a
causa. Ao longo do segundo
semestre diversas mulheres se
engajaram com a causa através
de doações e apoio à Beleza
Escondida. A organização
agradece às mulheres que por
meio da comunidade, ajudaram as
mulheres atendidas:

Adriana Zanella: ação da CINI no Agosto Lilás
e apoio na arrecadação de recursos.
Priscielle Andrade: doações de lingeries e
alimentos.
Doação anônima: itens de cama, mesa e
banho.
Claudia e voluntária que preferiu não se
identificar: doação de sling para mães
acolhidas nas casas protetivas.
Patrícia Bicicgo: serviços de manicure para
mulheres das casas protetivas.
Voluntária que preferiu não se identificar:
doação de tesouras, maquininha de cortar
cabelo, guarda-roupa, alimentos e outros
itens.
Cida Brandalize: doação via Pix para o
transporte da bicicleta da empreendedora Tia
Anastácia.
Ariane Batista (Yuper Pilates): doação de
alimentos para a ceia de Natal da BE.
Mari Kubo: doação de brinquedos para a
brinquedoteca do Centro Comunitário do
Cajuru.
Hellen Oliveira: doações e apoio na
realização de cursos de empreendedorismo
para mulheres atendidas pela BE.
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ENTRE NO NOSSO
GRUPO DE WHATSAPP!
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A Beleza Escondida agradece a todos os voluntários,
apoiadores e parceiros que contribuíram ao longo de

2024. O apoio técnico, institucional e financeiro foi
fundamental para a execução dos projetos, a ampliação

do alcance das ações e o fortalecimento do impacto
direto na promoção da autonomia, da empregabilidade e

do enfrentamento à violência contra a mulher.

Adriana Zanella
Ana Flávia Rupprecht
Ana Stulp
Andreia Berte
Andressa Tavares
Ariane Batista
Bruna Calixto
Camila Botelho (Chef)
Cláudia Ap. P. Nascimento
Claudia Ramos
Cida Brandalize
Cristian Ricarde
Dani Antunes
Danielly Marques
Franco Giorgio
Gabriela Albuquerque
Gabriela Marcondes
Hellen Oliveira
Julia Leite
Juliana Lopes
Kamila Tupis Gonçalves
Lucy Lima
Mariana Kubo
Mônica Berlitz
Paola Pallú
Patrícia Bicicgo
Patrícia Nicco
Sandra Oliveira
Sol Bortolane
Tânia Pontes

�0�x �¨ �«�0�³�� �³
AWB Produções
Brechó Lavô tá novo
Byubag
Clube da Alice
Espaço Fino
Estúdio Coletivo Wild
Golden Beauty Care
Inspirar Gourmet
Locadora dos Marios
Peça Rara Mercês
Penteadeira Acessórios
Stylo Hair
TROC
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Há diferentes formas de contribuir com a causa e apoiar o trabalho
desenvolvido pela Beleza Escondida. As contribuições podem ser feitas

por meio de doações financeiras, doação de insumos e materiais, ou
ainda pela aquisição de produtos que ajudam a manter e ampliar nossos
projetos. Confira abaixo a forma de apoio mais adequada ao seu perfil:

FAÇA UM PIX!
infobelezaescondida@gmail.com

OU FALE COM A GENTE

Pessoas físicas podem contribuir
por meio de doações pontuais via
PIX, boleto ou cartão de crédito.

Também é possível apoiar a
organização com a doação de

insumos, itens de higiene pessoal
feminina, roupas, móveis,

equipamentos ou outros materiais
necessários às ações da BE. Outra
forma de apoio é a aquisição de
produtos institucionais, como o

livro Rosas e Espinhos, cuja renda é
integralmente destinada aos

projetos da organização.

Empresas e representantes
institucionais podem apoiar a Beleza

Escondida por meio da destinação
de parte do Imposto de Renda,

patrocínio de campanhas, doações
financeiras ou doação de insumos e
equipamentos. Também é possível

firmar parcerias por meio da
contratação de serviços, como

palestras para colaboradores ou a
elaboração de materiais educativos

com foco corporativo.

PESSOA FÍSICA PESSOA JURÍDICA
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https://www.instagram.com/belezaescondidaoficial/

	arta da diretoria
	Alessandra
	Vidmontas
	“Escrever sobre 2025 é, ao mesmo tempo, um exercício de indignação e de esperança. Indignação porque os números ainda nos confrontam com uma realidade dura. Cada número de registro de violência presente nos dados anuais de nosso país carrega uma história, um rosto, uma família e uma vida que deveria ter sido protegida.  Mas este relatório também é um testemunho de esperança. Ao longo de mais de duas décadas de atuação da Beleza Escondida, seguimos acreditando que a transformação acontece quando a solidariedade deixa de ser apenas sentimento e se torna ação concreta. Em 2025, vimos isso acontecer de muitas formas: mulheres reconstruindo suas vidas, conquistando empregos, iniciando estudos, criando novos caminhos para si e para seus filhos.  Com duas casas protetivas em Curitiba, mais de 200 mulheres atendidas ao longo dos anos e projetos que conectam autonomia, trabalho e autoestima, seguimos afirmando algo que vemos todos os dias na prática: quando mulheres apoiam mulheres, ciclos de violência podem ser rompidos.
	A inauguração do Espaço BE Empreendedora e o fortalecimento de iniciativas como o Rompendo o Casulo mostram que a sororidade pode ser prática, humana e transformadora. Não se trata apenas de acolher, mas de criar condições reais para recomeços dignos. Seguimos indignadas com a violência, mas profundamente movidas pela coragem das mulheres que, mesmo após tanta dor, encontram força para florescer novamente.
	Em 2026, é por elas, e com elas, que continuamos."



	Mulheres, estamos juntas.
	Homens, precisamos de vocês!
	2025

	2025
	Patrick Reason
	(COFUNDADOR)
	“2025 marcou o amadurecimento da Beleza Escondida: diversidade, solidariedade e trabalho caminharam juntos, revelando a potência da sororidade em reconstruir trajetórias e culminando na abertura do novo espaço empreendedor que aponta para o futuro.”


	Charles Renner
	(COFUNDADOR)
	“Em 2025 a Beleza Escondida experimentou muitas coisas novas, expandiu e consolidou outras, mas principalmente a BE amadureceu e está pronta para encarar todos os desafios de 2026!!!”


	na visão da equipe BE
	Iezele de Lima
	(EDUCADORA SOCIAL)
	“2025 foi um ano muito especial, de realizações, superação e aprendizado. Um tempo de renovação, crescimento pessoal e gratidão.”


	Cristiane Takaya
	(COORDENADORA DE COMUNICAÇÃO)
	“O ano de 2025, para mim, foi um ano de muita esperança e sororidade, transformando desafios em conquistas e sonhos em ações concretas. Ver o impacto do nosso trabalho e as mulheres transformadas são coisas que não tem preço.”


	Carol Goes
	(DESIGNER)
	"Esse foi meu primeiro ano na Beleza Escondida e também o início de um propósito. Conheci o projeto por meio de uma oportunidade que hoje retribuo em cada peça de design, feita com zelo, amor e dedicação. A Beleza Escondida merece um alcance fenomenal: é um trabalho difícil, mas profundamente gratificante."


	Viviane Matos
	(ASSISTENTE SOCIAL)
	"Estar nesse trabalho transformador com as mulheres me fortalece como mulher, me traz ânimo diário e me desafia todo dia, aqui compreendi na prática o que é ser resiliente, e nós mulheres somos."
	2025





	PALAVRA DE UMA PARTICIPANTE DA BE
	NATYELE KLER
	“Olá, meu nome é Natyele, mais conhecida como Naty. Tenho 28 anos e duas filhas: uma de 9 e outra de 5 anos. As duas são a minha vida, são tudo pra mim. A Beleza Escondida, para mim, é a minha representação como mulher; eu sou uma beleza escondida. Agradeço muito à Beleza Escondida, porque, se não fosse a organização, eu não sei onde eu estaria, não sei onde minhas filhas estariam e não sei o que aconteceria com o nosso futuro se não fosse a organização. A Beleza Escondida me fez enxergar aquilo que eu nunca vi dentro de mim.”
	2025
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	Qual é o trabalho da BE
	e seu impacto na sociedade?
	A Beleza Escondida é uma organização social com mais de 20 anos de atuação na proteção de mulheres em situação de violência e seus filhos no Brasil. Atuamos de forma ampla e integrada para promover segurança, acolhimento, autonomia e oportunidades reais de transformação de vida.
	Oferecemos casas protetivas, apoio social e psicológico, inserção no mercado de trabalho, além de palestras, cursos e capacitações para empresas e instituições que querem promover ambientes mais seguros e alinhados com práticas de prevenção à violência. Também atuamos com consultorias para prefeituras e incidência em políticas públicas com o objetivo de expandir o modelo de proteção em todo o país.
	NOSSA MISSÃO
	Reduzir a violência contra a mulher, promovendo proteção, conscientização e transformação social em diferentes contextos e esferas da sociedade através de projetos de empoderamento da mulher.


	BALANÇA
	DA JUSTIÇA

	tempo



